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Il magistero pontificio sulla nonviolenza 
dalla Pacem In Terris a Giovanni Paolo II (Marco Malagola, ofm)

Il magistero pontiþcio ha parlato e continua a parlare di pace, mai esplicitamente di "nonviolenza". 
E pensare che la nonviolenza fa parte della radicalit¨ del Vangelo. Di nonviolenza  si parla invece nei 
cosiddetti movimenti nonviolenti cristiani e laici. E' la nuova cultura che si fa strada anche in alcuni esponenti 
postcomunisti che parlano addirittura di nonviolenza come scelta necessaria. 

Giovanni XXIII soleva ripetere: "Non ¯ il Vangelo che cambia, siamo noi che dobbiamo comprenderlo 
meglio". Papa Giovanni era un cristiano vero, era un nonviolento. Mi pare sia giunto il momento di rimettere 
in onore il tema della nonviolenza e cominciare a considerarlo come il tema fondamentale del nostro tempo.  
Non basta avere il comandamento di non uccidere. Se tutti i cittadini del mondo partecipassero ad una marcia 
della pace, la guerra sarebbe destinata a scomparire dalla faccia della terra. Cos³ si esprimeva un þlosofo non 
credente, ma in ricerca, appena scomparso, Norberto Bobbio.

Ho detto che il magistero pontiþcio, nel passato anche recente, non ha mai esplicitamente parlato di 
nonviolenza; þnch® non mi sono trovato tra le mani, con soddisfacente sorpresa, l'appello di Giovanni Paolo 
II del 30 novembre dello scorso anno. L'appello, riferendosi agli ultimi episodi di violenza qui in Medio 
Oriente e a quelli che la cronaca quotidiana registra in tante altre parti del mondo, si rivolgeva ai responsabili 
delle grandi religioni del mondo con queste precise parole: "Uniamo le forze nel predicare la nonviolenza, 
il perdono e la riconciliazione! "Beati i miti, perch® erediteranno la terra" (Mt 5,5). Una novit¨ nel linguaggio 
pontiþcio. Una benvenuta novit¨!

Era scontato che a furia di parlare di pace di fronte a pi½ di un centinaio di guerre diffuse in ogni angolo della 
terra che hanno insanguinato il secolo scorso e continuano a imperversare ancora oggi nelle loro disastrose 
conseguenze, si approdasse, prima o poi, come a un passaggio obbligato, al concetto di nonviolenza che ¯ 
certamente qualcosa di pi½ della semplice pace. E' questo il prodotto e la conseguenza dell'impressionante 
e instancabile impegno in favore della pace di tre grandi Ponteþci del nostro tempo, attraverso un costante e 
progressivo magistero della pace accompagnato da gesti e iniziative concrete di pace.

Papa Roncalli invitava a promuovere la cultura dell'amore, Papa Montini la cultura della pace, Papa Wojtyla 
introduce alla cultura della nonviolenza e invita a predicarla. Vorrei a questo punto mettere in luce la loro 
passione per la causa della pace che come dicevo preluder¨ alla dottrina della nonviolenza.

Giovanni XXIII
Nel õ900 la Chiesa ha trovato sul suo cammino tre grandi Papi: ognuno grande nel contesto storico in cui la 

Provvidenza l'ha collocato. Un trittico fantastico: un cuore: Giovanni XXIII; una mente: Paolo VI; una volont¨: 
Giovanni Paolo II. 

Giovanni XXIII era decisamente un nonviolento. La pace la sentiva nel cuore e la viveva. Bastava 
guardarlo: era l'immagine della mitezza. Calamitava þducia. Con la Pacem in terris, che possiamo deþnire 
il suo testamento spirituale, si determina una svolta radicale; sar¨ il testo pi½ noto e inÿuente della storia 
contemporanea non superato e che resta sempre da riprendere e da attualizzare. Papa Giovanni ha avuto il 
merito di sognare e ha sognato alla grande: ha deþnito la guerra con l'espressione latina alienum est a ratione, 
che letteralmente dovremmo tradurre: "¯ follia"; purtroppo le traduzioni sono spesso ammorbidite, ma "alienum 
est a ratione" vuol proprio dire " follia"; s³, la guerra ¯ una follia. Con quel documento furono introdotti alcuni 
punti fermi per cominciare a costruire, con il dialogo e il negoziato, un nuovo ordine internazionale contro 
ogni forma di violenza. Giovanni XXIII ammoniva: "non ha pi½ senso pensare che nell'era atomica la guerra 
possa essere utilizzata come strumento di giustizia". La Pacem in terris rappresent¸, oggettivamente, un colpo 
mortale alla guerra fredda, alla reciproca difþdenza Est-Ovest perch® aveva indicato a tutti l'urgenza di voltare 
pagina per gestire e scrivere con il metodo del dialogo, una nuova fase della storia mondiale.

L'enciclica dava una risposta chiara e stimolante a chi riteneva che le controversie internazionali dovessero 
essere risolte con la guerra. Era tempo di guerra fredda, ma il Papa aveva avuto la sensazione che le sue parole 
di pace avessero trovato un qualche ascolto. Aveva stabilito un sommesso contatto con Krusciov, segretario 
generale del Partito comunista dell'URSS e presidente del Consiglio dei ministri che, dal Kremlino, fatto 
assolutamente insolito, fa arrivare al Papa, quel 25 novembre 1961, un sorprendente messaggio augurale per 
il suo 80Á compleanno. 

Da allora i messaggi di cortesia furono scambiati in diverse occasioni. Si trattava di modesti risultati, ma 
Giovanni XXIII pensava che si trattasse di un inizio. Proprio cos³; come del resto ¯ stato: l'inizio dell'inizio in 
un crescendo insospettato. Nel febbraio 1963 Krusciov stesso fa un regalo personale al Papa liberando dopo 18 
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anni di prigionia nei tristemente famosi gulag sovietici la pi½ alta personalit¨ cattolica dell'URSS, l'arcivescovo 
ucraino di Leopoli Josyf Slipyi; una delegazione ortodossa di Mosca ¯ presente al Vaticano II come pure 
qualche vescovo cattolico dell'Est. 

La voce del Papa era stata ascoltata nella crisi di Cuba che, nell'ottobre 1962, ha tenuto il mondo col 
þato sospeso. Il Concilio era appena incominciato. Lo scoppio della guerra tra Stati Uniti e Russia sembrava 
imminente e avrebbe coinvolto il mondo intero al punto che alcuni dei circa 2500 padri conciliari si chiesero 
se non fosse opportuno, in caso di una imminente terza guerra mondiale, tornare, a Concilio aperto, nelle 
rispettive diocesi di provenienza. La diplomazia vaticana era al lavoro. Il resto ¯ noto. Tra i due contendenti si 
fece largo l'idea del ricorso ad una autorit¨ mondiale superiore. Quell'autorit¨ mondiale superiore non poteva 
essere che Giovanni XXIII. A mezzogiorno del 25 ottobre 1962, dopo fortunati incontri con le due parti, il 
Papa rivolse al mondo un vibrante e appassionato radiomessaggio. La risonanza fu enorme. Fu sorprendente 
il fatto che il giorno dopo il giornale ufþciale del Partito comunista sovietico pubblicasse per intero e in prima 
pagina il messaggio del Papa titolandolo cos³: "Noi supplichiamo i governanti di non rimanere sordi al grido 
dell'umanit¨". La pace fu salva. Si parl¸ di miracolo.

Poco alla volta si apr³ un dialogo di grande respiro e la diplomazia vaticana, seguendo il pensiero e le 
indicazioni del Ponteþce, allarg¸ la sua sfera di inÿuenza e di azione che rispondeva ad una strategia pi½ 
pastorale che politica, mirante ad alleggerire le gravi condizioni delle Chiese dell'est, soffocate per non dire 
perseguitate dal regime comunista, e a favorire la distensione internazionale.

Senza le aperture promosse da quell'enciclica, in seguito consolidate e istituzionalizzate da Paolo VI, non 
ci sarebbero state le iniziative di incontri ufþciali e ufþciosi non soltanto tra il mondo politico occidentale e 
quello orientale, ma anche soprattutto tra Santa Sede e governi comunisti al þne di strappare accordi in favore 
di una maggiore libert¨ d'azione della Chiesa. 

A quarant'anni da quell'enciclica il mondo ¯ profondamente cambiato. Allora varcare la frontiera della 
cosiddetta "cortina di ferro" era un'avventura per chi si addentrava in un mondo strettamente controllato dal 
sistema poliziesco dei regimi comunisti. Questa fu la sensazione dell'allora mons. J. Willebrand, inviato da 
Giovanni XXIII a Mosca per accogliere il metropolita ucraino J. Slipy, appena liberato; come dell'allora mons. 
A. Casaroli, incaricato da Papa Giovanni ad aprire trattative con i governi comunisti per alleviare la situazione 
della Chiesa perseguitata. E, se permettete, fu anche la mia sensazione quando nell' inverno del 1968, in piena 
guerra fredda, mi recai a Mosca; un viaggio apparentemente turistico, ma in realt¨ dettato da particolari motivi 
di servizio. Eppure, visitando l'allora famoso museo dell'ateismo di Mosca, notoria scuola di indottrinamento 
sistematico della negazione di Dio, mi imbattei, incredibile ai miei occhi, in un piccolo ritratto di Papa 
Giovanni dal volto sorridente con sotto, in russo, la scritta: "Un uomo di pace!" Perþno nel museo dell'ateismo 
Papa Giovanni aveva trovato cittadinanza! 

E' stato signiþcativo che, per celebrare la Giornata mondiale della Pace del primo gennaio 2003 Giovanni 
Paolo II abbia scelto proprio il titolo dell'enciclica Pacem in terris, assumendola per la Chiesa cattolica e 
per tutti gli esseri umani come "impegno permanente" per sottolineare l'attualit¨ di quell'insegnamento. Fu 
un uomo mandato da Dio Papa Roncalli, il suo nome era Giovanni. Scriveva Ernesto Balducci, coraggioso 
testimone della nonviolenza: "Quando Dio manda uomini come Papa Giovanni ¯ perch® ci sia impossibile 
continuare a vivere e a pensare come se Egli non fosse mai venuto tra noi". 

Paolo VI
Anche Paolo VI, pur diverso come personalit¨, ¯ stato un mite, un nonviolento.
L'assillo per la pace, il tormento di una pace che sembra sfuggire alle capacit¨ umane, sempre invocata e 

continuamente calpestata nei vari paesi del mondo, fu sempre nel cuore e nell'azione di questo grande Ponteþce. 
Gi¨ durante il suo primo servizio in Vaticano, Mons. Montini molte volte si era prodigato per la causa della 
pace; la famosa frase di Pio XII nel radiomessaggio del 24 agosto 1939, alla vigilia dello scoppio della seconda 
guerra mondiale: "Nulla ¯ perduto con la pace! Tutto pu¸ esserlo con la guerra" si trova nella minuta, cio¯ 
nella brutta copia autografa dell'allora Sostituto alla Segreteria di Stato assieme ad altre considerazioni assai 
profonde. C'¯ tutto lo stile di Paolo VI. Ascoltiamolo: "Non vi ¯ pei grandi vera grandezza che quella capace 
di risparmiare il sangue degli uominié Ci ascoltino i forti per essere giustié Ci ascoltino i potenti per essere 
benedettié E' con noi l'umanit¨ che aspetta pane, libert¨, giustizia e non ferro che incatena e uccideé E' con 
noi quel Cristo che nella carit¨ ha fatto il supremo comandamento della vita umana".

Un'iniziativa particolare introdotta da Paolo VI con un messaggio del 17 dicembre 1967, e oggi ancora viva 
e operativa, ¯ la "Giornata mondiale della pace" da celebrarsi il primo gennaio di ogni anno. Ricordo che ci 
fu qualche perplessit¨ da parte di uno stretto autorevole collaboratore del Papa sull'opportunit¨ della data, ma 
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